
 

 

DONACION DE SANGRE 

Horario de atención: lunes a sábados de 7y30 a 11y30. 

Agendarse al 24871020 interno 4235 

INSTRUCCIONES 

Descansar más de 6 horas la noche anterior 

Ayuno selectivo de alimentos y bebidas que contengan lípidos o sustancias grasas, pudiendo 

ingerir hasta el momento de la donación té, café, mate, jugo de frutas, refrescos que 

contengan azúcar; a su vez puede comer frutas. 

No estar cursando procesos infecciosos. 

 


